Утверждено:

 Заведующий МБДОУ «Детский сад «Рябинушка» 

п. Красный Остров Чернянского района Белгородской области»

                                                                                                                     __________________________________ Л. А. Штоколова                                   
Схема распределения развивающих образовательных ситуаций и 
основных видов непосредственной образовательной деятельности

	День недели
	Виды деятельности
	Интеграция ОБ
	НОД
	Время
	НОД
	Время

	
	
	
	2-я младшая, средняя подгруппа
	2мл.
	Ср.
	Подготовительная

 подгруппа
	Подг.

	Понедельник
	Познавательно-исследовательская и конструктивная

Двигательная 


	«Социализация»,  «Коммуникация», «Художественное творчество»

«Чтение художественной литературы»
«Физическая культура»
	1)Познание. Формирование целостной картины мира.
2) Физическая культура (на воздухе)
	09.05-09.20 


	09.00-09.20 


	1)Познание. Формирование целостной картины мира.

2) Рисование
 3)Физическая культура (на воздухе

	09.30-10.00

10.10-10.40


	Вторник
	Коммуникативная

Музыкально - художественная
	«Чтение художественной литературы», «Художественное творчество» «Коммуникация»,
 «Труд», «Познание», 

«Музыка»
	1)  Познание. ФЭМП
2) Музыка
	09.05 – 9.20
15.45-16.00

	09.00 – 9.20
15.40-16.00

	1) Познание. ФЭМП 

2) Коммуникация
3) Музыка

	9.30-10.00
10.10-10.40
15.30-16.00



	среда
	Познавательно-исследовательская

Продуктивная

Двигательная 


	«Познание», «Социализация», «Труд», «Коммуникация», «Художественное творчество»,
«Физическая культура»
	1) Коммуникация
2) Физическая культура

	09.05-09.20
15.45-16.00
	09.00-09.20
15.40-16.00
	1)Познание. ФЭМП
2)Рисование 

3) Физическая культура
4) Английский язык (кружок)
	9.30-10.00
10.10-10.40

10-50-11.20
16.10-16.40

	Четверг
	Коммуникативная

Музыкально - художественная
	«Познание», «Социализация», «Художественное творчество», «Труд», «Физическая культура», «Музыка», «Коммуникация»
	1) Музыка
2) Лепка/аппликация
	09.15-09.30 

15.45-16.00

	09.10-09.30
15-40-16.00

	1) Музыка 
2)  Коммуникация
3) Лепка/аппликация
4) Английский язык (кружок)
	9.00-9.30
9.40-10.10

10.20-10.50

16.10-16.40

	Пятница
	Продуктивная

Двигательная 


	«Художественное творчество», «Коммуникация», «Здоровье», «Безопасность», «Социализация», 
«Физическая культура»,
	1) Рисование
2)  Физическая культура

	09.05-09.20
15.35-15.50

	09.00-09.20
15.30-15.50

	1) Познание. Познавательно-исследовательская и продуктивная деятельность (конструктивная) деятельность.

2) Физическая культура

	9.30-10.00

10.10-10.40



	
	
	
	Общее количество

Объем недельной нагрузки
	10

2,3 ч.
	10

3,2 ч 
	Общее количество

Объем  нагрузки в первой половине дня

Объем недельной нагрузки
	16

8 ч


